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AIビジネス実践セキュリティ強化プログラム

【コース概要】
このコースでは、AIビジネス実践セキュリティ強化プログラムの基本から実務で使える応用までを学びます。全6コマ（300分）で構成
され、実務で使えるハンズオンが中心です。

【1コマ目：AIの仕組みと誤情報の起こる理由（50分）】
なぜハルシネーションが起こるのか（出力生成の仕組み）
AIの限界と向いていない作業の見分け方
事実確認の原則（ソース確認・クロスチェック）
ビジネス利用で注意すべき点（機密扱い・誤情報の影響）

【2コマ目：ChatGPT・Copilot・Gemini 徹底設定（50分）】
個人データ保護設定（履歴・共有設定等）
履歴・会話管理の違いと運用ルール
チーム利用と個人利用での設定差
不確実な回答を減らすための環境整備

【3コマ目：正しいプロンプトの設計方法（50分）】
業務用プロンプトテンプレの作り方
記号を使った構造化のルール
[]：条件、{}：変数、<>：出力形式 の使い分け
「AIの誤読を防ぐ指示文」作成練習（実践ワーク）

【4コマ目：Excel・資料作成でのAI活用（50分）】
Excel関数・マクロ生成の指示例
表から正しく概要を引き出す指示の組み立て方
社内資料の“10分要約”や提案書アイデア出しの手法
PDF→文章化の活用と注意点

【5コマ目：情報収集 × AIの応用スキル（50分）】
Google検索×AIのハイブリッド調査法
競合調査・市場調査の実践ワーク
法令や制度の調べ方と信頼性判定
文章の信頼度チェック方法（出典確認のチェックリスト）

【6コマ目：社内AI利用のルール整備と実践演習（50分）】
自社向けAI利用ガイドラインの作成手順
役割別テンプレート（事務・営業・企画）作成ワーク
明日から使える“AIルーティン”の構築と運用設計
まとめとケーススタディでの実践演習

 



コース名 数量 単価 金額

AIビジネス実践セキュリティ強化プログラム 1 ¥59,400 ¥59,400

テキスト代 1 ¥3,300 ¥3,300

小計 ¥62,700

合計（税込） ¥62,700

  

株式会社ソフトキャンパス
〒151-0053 東京都渋谷区代々木２丁目１３−５ KT 新宿 ビル 10 階
0120-459-017
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コース名 数量 単価 金額

AI活用・業務効率化（全3コマ／150分） 1 ¥29,700 ¥29,700

テキスト代 1 ¥3,300 ¥3,300

小計 ¥33,000

合計（税込） ¥33,000
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【注意事項】

　
　
　

概 書
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概算シミュレーション見積書
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【注意事項】

・本見積書は、2026年度版となっておりWebサイト掲載期間中に限り有効です。
・予告なく価格を変更する場合があります。
・本見積は概算であり、正式な見積は個別相談となります。
・お見積り内容は、発行（ダウンロード）より1ヶ月間有効とみなします。
・最新の価格は弊社Webサイトをご確認ください。
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